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Sumava

RUZOVE POHLAZENI 75 min. 1950 K&
Zazitek vhodny predevsim pro zeny. Olej

z rQZi patfi k nejvzacnéjsim, plsobi pti

Uzkostech a depresich, harmonizuje naladu.

Soln4 viriva rlizova koupel 15 min.

Masaz rizovym olejem 45 min.

Obli¢ejova masaz réizovym

olejem (Ize vynechat) 15 min.

CEDR A SANTAL 75 min. 1 550 Ké

Zazitek vhodny predevsim pro muze.
Tato masaz je idealnim prostfedkem pro
odstranéni vnitfniho neklidu a napéti,
protoze harmonizuje energii v téle

a odbourava stres.

ViFiva koupel ptisadou morské soli 30 min.
Masaz olejem z cedru a santalu 45 min.
SIBIRSKA JEDLE A EUKALYPTUS 75 min. 1 950 K¢

Masaz je vhodna pro muze a zeny, zmirruje
dychaci potize rlizného druhu, je vhodna
také pfi dusevnim vycerpani.

Solna viriva koupel s pfirodnimi extrakty

z eukalyptu a sibirské jedle 15 min.

Masaz zad a hrudniku olejem ze sibitské

jedle a eukalyptu 40 min. PO-NE
Zabal hrudniku s balzamem n. "

z eukalyptu a jedle 20 min. 8:00-12:00

1300-21:00
\: i

VIRIVE KOUPELE

Vifiva koupel s bylinnou pfirodni esenci 30 min. 500 Ké
Vitiva koupel se soli z Mrtvého mote 30 min. 500 K& , T0r1ZOnt 1
Viiva koupel s hot&ikovou soli 30 min. 500 K& ' R \(

T: +420 376 365 197 / 198
E: wellness.horizont@orea.cz
www.resorthorizont.cz




MASAZE

SVEDSKA MASAZ - ZADA A SIJE 30 min. 950 K&
SVEDSKA MASAZ - ZADA, SIJE,
DOLNi KONGETINY 45 min. 1350 K&

Svédska masaz se v zapadnich kulturach
povazuje za zakladni formu masaze.
Vyuziva rlzné typy treni a hnéteni

se zamérenim na bolest zad, uvolnéni
svalll a stresové napéti.

AROMA MASAZ - PRO DETI 20 min. 550 K&
AROMA MASAZ - ZADA A SIJE 30 min. 950 K&
AROMA MASAZ - ZADA A SiJE,

DOLNI KONCETINY 45 min. 1350 K&

Aroma masaz je relaxacni masaz spojena
s Uginkem éterickych olejl, které
pronikaji do téla pres pokozku a zaroven
vdechnou do lymfatického a krevniho
fecisté odistnou a ozdravnou péci. Diky
pfijemnym a dlouhym tah@im maséra/ky
se télo uvolfiuje, odstranuje se stres,
napéti a migrény.

REFLEXNI TLAKOVA MASAZ - ZADA,

SiJE A PLOSKY NOHOU 45 min.
PFi reflexni maséazi jde o stimulaci

tlakovych bodd, ktera poméaha odstranit

bloky na celém téle, a to ramen, loktd,

zapésti, patete, kycli a na ploskach nohou,

kde odhaluji organové zény, uvolnéni

kréni patere.

1 350 K&

HAVAJSKA MASAZ LOMI-LOMI - ZADA,

SiJE A KONCETINY 45 min.
Tato masaz je zalozena na rytmickych

technikach, pfi nichz masér/ka vyuziva

nejen prstd a dlani, ale i predlokti a loktd.

Dlouhé, jemné tahy a silnéjsi tlaky

v pravidelném rytmu ptipominaji pohyby

vin oceanu. Naprosta relaxace a uvolnéni.

1 350 K&

CELOTELOVA MASAZ 70 min. 1950 K&
Celotélova masaz zacina prijemnou

masazi chodidel, lytek, stehen, zad, sije,

bficha, dlani a hornich koncetin. Masér

masiruje klienta olejem, pti¢emz dochazi

k celkovému uvolnéni téla i mysli

a revitalizaci nervového systému.

MASAZE A TELOVE OSETRENI|

MASAZ PRO DVA -
SVEDSKA NEBO AROMA

Vychutnejte si chvile uvolnéni se svym
partnerem ¢i blizkym a vyberte si ze
Siroké nabidky masazi.

LAVOVE KAMENY - ZADA, SiJ
LAVOVE KAMENY - ZADA, i
A KONCETINY

Tato masaz kombinuje pfirodni vlastnosti
kamen, které stimuluji energeticka
centra v lidském téle. Nejefektivné;jsi
zplsob zbaveni se stresu a navozeni

celkové pohody organizmu.

E
JE

MEDOVA DETOXIKACNI MASAZ -
ZADA, SiJE

SE ZABALEM

Zlepsuje prokrveni téla, plsobi

na reflexni body, vyhlazuje pokozku,
nabiji organismus energii, uvoliiuje
svalstvo, pfinasi klidny spanek

a uvolnéni. Masazni technika
(pumpovani, rolovani).

ANTISTRESOVA MASAZ HLAVY

MasaZz zmirfiuje bolesti zplisobené
ztuhlosti krku a ramen, oénim napétim
a stresem. Zahrnuje osetreni vlasové
¢asti hlavy, krku, horni partie
trapézovych svalll a ramen vybranymi
oleji.

RELAXACNI MASAZ OBLICEJE

Masaz obli¢eje, krénich partii i dekoltu je
prijemna a zmirfuje jak povrchové, tak
hlubsi vrasky. Ocisténi pleti, masaz
obli¢eje a dekoltu neutralnim, rGzovym,
levandulovym a jasminovym olejem.
Osetreni hydratacnim krémem.

RELAXACNI MASAZ PLOSEK NOHOU

30 min.
60 min.

30 min.

60 min.

30 min.
45 min.

30 min.

30 min.

30 min.

1750 Ké
3 400 K&

1 050 Ké

1 950 K&

950 Ké
1 350 K&

950 Ké

950 K¢

950 K¢é

COKOLADOVA MASAZ
PRO DETI DO 12 LET

COKOLADOVA MASAZ

CELOTELOVY PEELING SE ZABALEM

CELOTELOVY ZABAL Z BAHNA
Z MRTVEHO MORE

RASELINOVY ZABAL K HLUBOKEMU
PROHRATI ZAD

PARAFINOVY ZABAL NA RUCE
A MASAZ RUKOU

ol B i kg

PRONAJEM WELLNESS CENTRA

Bazén s vitivkou

Bazén, vitivka,
finska sauna, fimské lazné

20 min.

45 min.

45 min.

45 min.

15 min.

30 min.

700 Ké

1 500 Ké

1100 Ké

1100 Ké

500 K&

800 K¢é

21:15-23:15
2 500 Ké&/hodina

3 500 Ké&/hodina



